
 

 

 

 

 

Affidati e affida il tuo corpo a mani sapienti perché competenza e conoscenza fanno la 
differenza 

 

MASSAGGI SPECIALI 

MASSAGGIO HOT STONES 
 

Scopri il potere del massaggio con le pietre calde! Questa esperienza unica combina ii calore delle pietre 

di basalto con tecniche di massaggio rilassanti per alleviare tensioni e stress. Le pietre calde, posizionate 

su punti strategici del corpo, favoriscono la circolazione e rilasciano la muscolatura, donando una 

profonda sensazione di benessere. Grazie al calore e all'azione esfoliante delle pietre, si avrà una 

profonda pulizia della pelle e sarà stimolata la detossinazione dell'organismo. Regalati un momento di 

puro relax e lasciati coccolare da questa dolce armonia. 

 
Durata 60 minuti. Euro 90,00 

 
 

CANDLE MASSAGE 
 

Un massaggio estremamente rilassante, decontratturante e coinvolgente, che viene effettuato facendo 

sciogliere una candela da massaggio sul corpo, donando a chi lo riceve un'esperienza multisensoriale 

estremamente profonda. II calore della cera fluidifica i movimenti del massaggio sciogliendo tensioni e 

dolori e donando al contempo sollievo e relax, mentre le delicate fragranze sprigionate dalla candela, 

come l'olio di argan e la vaniglia, avvolgono l'anima e il corpo in uno stato di profondo benessere, 

stimolando tutti i sensi. 

 
Durata 60 minuti. Euro 85,00 

 

AYURVEDA - ABHYANGA 
Dall'antica tradizione Ayurvedica un meraviglioso massaggio effettuato con oli caldi per ristabilire un equilibrio 

tra mente e corpo, stimolando soprattutto i centri energetici dell'organismo. Un massaggio dalla testa ai piedi 

per liberare le forze della vitalità ed allontanare i sintomi dello stress. 

 

 Durata 60 minuti. Euro 80,00 

 
  



 

 

 

 

MASSAGGI 
 

 

MASSAGGIO LOCALIZZATO SCHIENA O GAMBE 
 
Trattamento mirato pensato per alleviare tensioni muscolari, rigidità e affaticamento in zone specifiche del 

corpo. Attraverso manualità profonde, distensive e decontratturanti, favorisce il rilassamento muscolare, 

migliora la circolazione sanguigna e dona una piacevole sensazione di leggerezza e benessere immediato. Il 

trattamento viene personalizzato in base alle esigenze individuali, aiutando a ristabilire l’equilibrio e comfort 

fisico. 

 Durata 25 minuti. Euro 40,00 

 

DECONTRATTURANTE 
 

ldeale per allentare le tensioni muscolari, ridurre ii dolore da esse indotto e velocizzare i tempi di recupero. E’ 

caratterizzato da manualità dapprima lente, definite di frizione, atte a riscaldare la muscolatura interessata, per 

trasformarsi poi in manualità più profonde e decise atte a raggiungere e sciogliere le tensioni presenti per 

raggiungere un totale ed avvolgente benessere. 

 
 
DRENANTE 

Durata 50 minuti. Euro 90,00 

Nasce in Brasile dalla sapiente unione di vari protocolli. Si basa su una pressione decisa e un ritmo veloce, 

oltre a pompaggi e manovre esclusive che garantiscono risultati immediati. La tecnica riduce edemi, attiva la 

circolazione sanguigna e potenzia una rete complessa di vasi che muovono i liquidi 

del corpo, riducendo la tanto temuta cellulite. II risultato è un corpo meno gonfio e definito, donando 

un'avvolgente e totale sensazione di benessere. 

 
 
ANTICELLULITE RIMODELLANTE 

Durata 50 minuti. Euro 80,00 

Un massaggio che attraverso manualità specifiche, in zone dedicate, consente di ripristinare la corretta 

circolazione sanguigna e linfatica. Riduce gli edemi e riattiva, grazie ad un maggiore apporto di ossigeno e 

nutrimento, i tessuti interessati, scioglie i blocchi di cellulite, ripristina una corretta circolazione. Dona una 

piacevolissima sensazione di leggerezza e totale benessere a tutto ii corpo. 

Durata 50 minuti. Euro 80,00 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 

Questa meravigliosa tecnica di massaggi si basa sulla stimolazione delle zone riflesse sulla pianta del piede, 
per ripristinare l’energia, stimolare e riequilibrare i metabolismi, la circolazione del sangue, le difese immunitarie 
e sciogliere le tensioni che esprimono le sofferenze più profonde. Usato fin dal 4000 a.c. in Cina, Egitto e India. 
Le ricerche scientifiche ne hanno comprovato la validità fino ad accettarne l’utilizzo anche nella medicina 
convenzionale. Ne è esempio il Policlinico Gemelli di Roma. 

Durata 25 minuti. Euro 40,00 

 
MASSAGGIO RELAX 

Sviluppato elaborando manualità di tecniche millenarie tratte dalle differenti culture, attraverso movimenti di 

allungamento profondo, ii massaggio Rilassante favorisce l'equilibrio tra corpo e mente, riduce dolori muscolari 

e rilassa ii corpo sublimandosi in un'immediata sensazione di benessere e leggerezza. Un massaggio, anche 

di coppia, dalle diverse sfumature e sempre personalizzato per un massaggio perfetto per ognuno di voi. 
 

Singolo, durata 50 minuti. Euro 80,00  

Di coppia, durata 50 minuti. Euro 160,00 



                                                                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Il mare è una fonte di energia e benessere per ognuno di noi; 

mente e corpo, innanzi ad esso, ritrovano il giusto equilibrio. 

 

In onore al territorio che ci ospita, 

abbia scelto per Voi la linea “Fabbrimarine”. 

TRATTAMENTI 
 

STRESS DETOX 
Disintossicarsi dallo stress e ritrovarsi 

 
Quando il vostro corpo chiede un attimo di tregua abbandonatevi ai benefici distensivi dell'acqua e alle 

morbide manualità delle nostre operatrici. Concedetevi un rituale per vivere un'esperienza esclusiva di relax 

lontano da ogni fonte di stress. 

II trattamento prevede: 

 ldromassaggio distensivo 30 minuti; 

 Ayurveda con oli caldi delicatamente profumati per ritrovare e mantenere un perfetto equilibrio              

ritrovando energia e forza. 

 

Durata 90 minuti. Euro 85,00 

RITUALE SPA DELLE MANI 
Manicure e massaggio per prendersi cura delle proprie mani 
 

Piacevole ed efficace momento di cura delle mani partendo da una delicata detersione fino ad una 

idratazione profonda. 

II trattamento prevede: 

 Manicure classica; 

 Scrub esfoliante per eliminare cellule morte e stimolare ii rinnovamento cellulare;  

 Massaggio con crema idratante ed elasticizzante per mani morbide e setose. 
 

Durata 45 minuti. Euro 40,00 

TRATTAMENTO RINASCITA VISO 
La perfezione del mare per la bellezza e il benessere del viso 
 

Un trattamento che utilizza gli attivi marini al servizio del tessuto per contrastare i segni del tempo. Acido 

ialuronico e collagene di origine marina svolgono un'azione riempitiva e tonificante affiancati dall'azione 

energizzante del plancton. 

II trattamento prevede: 

 Detersione ed esfoliazione con GEL ORO-FABBRIMARINE; 

 Tonificazione e massaggio drenante e liftante viso; 

 Nutrizione profonda con maschera viso e siero contorno occhi. 

 

Durata 50 minuti. Euro 60,00 
  



 

 

 

 
 

TRATTAMENTI 
 

 

GAMBE LEGGERE 
Caldo-Freddo e Potere del Mare 

 
L'alternanza della temperatura nei passaggi caldo freddo, rappresenta un'importante ginnastica 

vascolare che attiva il microcircolo sanguigno e unito al massaggio drenante, favorisce l'ossigenazione e 

lo smaltimento dei liquidi in eccesso, per gambe leggere e vitali. 

II trattamento prevede: 

 Percorso Kneipp; 

 Preparazione con ELISIR-FABBRIMARINE, olio essenziale al rosmarino, agrumi e jojoba; 

 Massaggio localizzato gambe, linfodrenante con GEL ACQUA-FABBRIMARINE; 

 Mineralizzazione con ACQUA ATTIVA MARINA osmotizzata. 

 

Durata 50 minuti. Euro 60,00 
 

ANTICELLULITE 
L'essenza del mare 

 
Le proprietà del mare unite alla forza dell'acqua per combattere i principali inestetismi cutanei.  

II trattamento prevede: 

 ldromassaggio 15 minuti 

 Preparazione con ACQUA ATTIVA MARINA osmotizzata. 

 Esfoliazione con GEL ORO-FABBRIMARINE per eliminare le impurita; 

 Applicazione olio essenziale ELISIR IPER con effetto riscaldante e lipolitico alla cannella e jojoba 

per un'azione mirata sugli accumuli adiposi; 

 Massaggio anticellulite con GEL MARE-FABBRIMARINE; 

 ldratazione con EMULSIONE-IDRA CORPO-FABBRIMARINE. 
 

Durata 80 minuti. Euro 95,00 
 
 

BENESSERE DELLA PELLE 
Risplendi grazie ai benefici del mare 

 
Prepara il tuo corpo ad una pelle morbida e luminosa. Abbiamo scelto per voi la linea cosmetica 

FABBRIMARINE che utilizza ingredienti marini unici ed efficaci straordinariamente affini con la vostra pelle. 

ldeali anche per pelli delicate. 

II trattamento prevede: 

 Preparazione con ACQUA ATTIVA MARINA osmotizzata; 

 Scrub corpo e viso con SARTOR-GEL ORO; 

 Massaggio con olii essenziali per un’idratazione profonda 

 

Durata 60 minuti. Euro 70,00 


